
本报讯 全媒体记者罗素静摄影报
道：10月23日，江西省人民医院资溪医院
来了一名“孕期30周+3天、双胎、前置胎
盘并伴有大出血”的孕产妇，情况危急。经
过紧急的病情评估，考虑孕产妇出血量
大、胎儿胎龄小且为双胞胎，这种状况不
仅危及孕产妇生命，更会导致胎儿严重出
血及窒息，甚至引发致死性并发症。面对
这种情况，出于对母子3人安全考虑，资溪
医院立即联系其托管医院江西省人民医
院（南昌医学院第一附属医院），决定紧急
转运至省人民医院进行分娩。

接到通知后，省人民医院新生儿科副
主任孙乐科立即组建两组新生儿急救及
复苏团队，并携带转运呼吸机等急救设备
前往手术室等待转运产妇的到来。

产妇到达后，于当日下午5时被送往
手术室，在产科与生殖健康科副主任医师
钟少平的带领下，进行了紧急剖宫产手
术。双胞胎娩出后，均无哭声，无自主呼
吸，心率低下，肤色苍白，考虑为濒死儿。
两组团队反应迅速，配合默契，经过置于
辐射台并包上保温膜保暖、清理呼吸道、
气管插管、正压通气、注射肾上腺素、胸外
按压并配合正压通气等系列抢救措施后，
两名宝宝心率均恢复至 100 次/分以上，
肤色转红润，情况稍稳定后转入新生儿

科。
新生儿科医护团队针对两名宝宝紧急

制定个性化诊疗方案，调配医生及护士专
人专管、专人专护，并建立生命通道脐静脉
置管。经过医护团队的日夜守护及不懈努
力，两名宝宝均顺利“脱机”，呼吸趋于平
稳，病情逐渐好转，食奶量也逐步增加。

该产妇经产科紧张抢救及后续精心
诊治下，于10月28日顺利出院。这次救援
行动不仅是一次医疗成功，更是一次生命
的奇迹。从资溪县人民医院到江西省人民
医院，两地医疗团队的紧急响应与无缝协
作，为孕妇及双胞胎的生命安全提供了坚
实保障。

怀双胞胎产妇大出血 情况紧急！

在省人民医院在省人民医院，，医护人员为产妇紧急进行手术医护人员为产妇紧急进行手术。。

两地医疗团队无缝协作创造生命奇迹
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排名不分先后

南昌市第一医院

南昌市第十二医院

久跷二郎腿
骨盆会外旋
本报讯 全媒体记者

罗素静报道：一个月前，南
昌的廖女士无意中发现女
儿在平躺双腿自然伸直时，
右脚出现外旋，与左脚形成
鲜明对比，脚尖的高度也不
一样。于是，廖女士带着女儿
来到南昌市洪都中医院针
灸科就诊。

医生认真为孩子查体
后指出，这是她平日里经常
跷二郎腿导致的骨盆外旋。
跷二郎腿会让患侧臀部肌
肉紧张，髋关节随之错位偏
移。经过治疗，廖女士女儿
的右脚恢复了正常。

他们获评
“最美医生”

本报讯 全媒体记者
罗素静报道：近日，2024年
江西省“最美医生、最美护
士”名单公布，南昌大学第
二附属医院心血管内科主
任杨人强、南昌大学第二
附属医院上饶医学中心

（上饶市中心医院）副院长
王雪林获评“最美医生”。

据了解，2024 年江西
“最美医生、最美护士”学习
宣传活动自启动以来，共有
10位“最美医生”、10名“最
美护士”入选。

本报讯 全媒体记者罗素静、陈阳报道：
11月16日，一名产妇在江西省妇幼保健院东
湖院区成功诞下一名健康女婴！这也是江西
省内第一例通过胚胎植入前遗传学检测技术
诞生的“无癌宝宝”。

事情要从2018年谈起，当时，邓先生（化
姓）一家笼罩在遗传性肿瘤的阴影之下。邓先
生自幼双目失明，被诊断为视网膜母细胞瘤，
为了预防肿瘤细胞转移危及生命，已通过手
术将双眼眼球摘除。其父母和两位姐姐的临
床表现均未见明显异常。邓先生的妻子计女
士（化姓）自幼视力差、先天性眼球震颤，其父
母及弟弟未见相关症状。邓先生与计女士通
过自然怀孕生育一女，然而不幸的是，他们的
女儿被诊断发现同时表现出视网膜母细胞瘤
和眼球震颤相关的临床症状。

2022年1月，邓先生携妻带女来到了江
西省妇幼保健院生殖医学中心寻求帮助。

该院生殖医学中心科副主任、副主任
医师田莉峰接诊了邓先生一家，通过详细
询问病史，考虑邓先生夫妇为遗传因素导致
视网膜母细胞瘤和先天性眼球震颤的可能性
较大。

经多学科会诊后，医生明确RB1和PAX6
基因变异分别为导致该家系成员患视网膜母
细胞瘤和眼球震颤的遗传学病因！经过充分
的咨询，邓先生夫妇了解到，RB1基因突变导
致的视网膜母细胞瘤和PAX6基因突变导致
的眼球震颤均呈常染色体显性遗传，如果自
然受孕的话，他们每次妊娠仅有25%的概率
生育一个不患有这两种疾病的子代。

然而，如此低的健康子代生育率使他们

放弃了通过自然受孕进行生育的想法，得知
可以通过第三代试管婴儿技术挑选不致病
胚胎进行生育后，邓先生夫妇决定在江西省
妇幼保健院生殖医学中心定制一个“无癌宝
宝”。

于是，通过排卵周期的治疗，邓先生夫妇
获得了5枚囊胚。这一次，他们得到了幸运之
神的眷顾：经胚胎植入前遗传学检测发现，5
枚囊胚中有3枚囊胚既不携带父源RB1基因
变异，也不携带母源PAX6基因变异！经过两
个解冻移植周期后，计女士成功怀孕，孕中期
羊水穿刺产前诊断未见异常。

如今，健康女婴成功诞生，如同一缕缕温
暖的阳光，不仅驱散了长期被遗传性视网膜
母细胞瘤笼罩的黑暗阴霾，也让邓先生一家
对未来生活满怀憧憬和希望。

本报讯 全媒体记者罗素静报道：一名患
有儿童“孤独症谱系障碍”的女孩，经过4年
治疗，已经可以跟上老师的节奏了……11月
22日，九江市妇幼保健院儿童心理行为科主
任孟群向记者介绍了一个特殊的病例。

6 岁的女孩小红（化名）于 2020 年 9 月
开学后一周被妈妈带来就诊，理由是：上课
坐不住、不守纪律、搞破坏、不合群、影响班
集体正常学习……全家已经被各种投诉弄

得焦头烂额。
老师称，这个孩子很聪明，但有点与众不

同，经常突然的不当举动让老师心力交瘁，其
也很想搞清楚原因是什么。这个女孩到底是
性格使然？还是教养原因？还是注意力缺陷多
动障碍（俗称“多动症”）？或者是热门的孤独
症谱系障碍（俗称孤独症或者自闭症）？

带着这样的疑问，九江市妇幼保健院儿
童心理行为科工作人员抽丝剥茧，最终确定

小女孩患的是“AS”（阿斯伯格综合征）。从
2020年到现在，持续4年陪伴儿童与疾病斗
智斗勇，终于有所收获，今年学校老师反馈中
写道：孩子可以较认真跟上班级做操了，好像
可以听劝了，不会动不动就发怒了。虽然孩子
的外婆还是会对女孩不定期出现的行为（如
想听粉笔被掰断的声音、爱看餐厅面巾纸燃
烧发出的漂亮的光等）感到困惑和不解，但家
庭终于恢复平静。

经过4年治疗
“AS”女孩可以跟上老师节奏了

江西首例 三代试管定制
“无癌宝宝”诞生

少年4指断离
手术后顺利成活

本报讯 全媒体记者
罗素静报道：近日，上饶市
12岁少年小叶在自家工厂
玩耍时，不慎被机器刀片
铡断右手4根手指，家人紧
急将小叶送往多家医院求
治，都因手术难度太大未被
收治。四处打听后，他们来到
南昌市第一医院青山湖院
区骨科求诊。

接诊的医生江丽兵与
相关科室经过充分讨论，最
终决定为小叶进行右手断指
再植手术。经过6个小时的
紧张手术后，小叶的断指被
顺利接上。术后第10天，小
叶的断指均顺利成活。目前，
其手指功能恢复很好。


